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Formation Civique et Citoyenne Protège la Biodiversité des Zones 
Humides

 
 

 

 

Durée:
14.00 heures 
 
Profils des apprenants

• Volontaires en mission de Service Civique
 
Prérequis

• Aucun
 
Accessibilité et délais d'accès
Accessible aux personnes en situation de handicap après entretien avec l'organisme
2 semaines
 
Qualité et indicateurs de résultats 
12 personnes ont suivi cette formation aux cours de une session en 2025 - 93 % des participants ont vu leur connaissances améliorées en 2025 - 
100 % des participants recommandent cette formation en 2025 - 100 % des participants approuvent le déroulement pédagogique de cette 
formation en 2025

 
Objectifs pédagogiques

 
• Expliquer la notion de biodiversité à son entourage
• Clarifier les enjeux sociaux, économiques et environnementaux liés à la biodiversité en région
• Découvrir les différentes zones humides, leurs rôles, leurs richesses en faune et flore, les enjeux et les menaces qui peuvent peser sur ces 

espaces
• Comprendre que la biodiversité est au coeur du développement durable et concerne chacun d'entre nous
• Découvrir quelques enquêtes naturalistes auxquelles chacun, quel que soit son niveau de connaissances, peut participer
• Participer à une enquête participative sur les libellules et s'initier à leur identification

 
Présentiel
 

Contenu de la formation
 

• Jour 1 - 09h-09h30 Accueil
• Message de bienvenue, tour de table et questions matérielles, introduction du stage (rappel des objectifs et des enjeux, lien) et 

présentation du déroulement du stage
• 09h30-10h30 Faire connaissance

• Créer un dialogue entre les différents stagiaires, les amener à faire plus amplement connaissance avant de commencer la 
formation

• 10h30-11h Identifier les principes fondamentaux du service civique
• Présentation des grands principes fondamentaux du service civique et discussion avec les stagiaires. Qu'en pensent-ils ?
• 11h15-12h Définir les droits et devoirs d'un service civique
• Statut du Service civique : Connaître ses droits et devoirs, avantages

http://paca.lpo.fr
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• Retour d'expériences
• 12h-12h15 Connaître d'autres avantages en tant que volontaire en Service Civique en PACA

• Présentation de différents dispositifs/offres dont peuvent bénéficier les jeunes volontaires effectuant une mission en PACA
• 12h15-13h30 Pause repas pique-nique
• 13h30-14h45 Savoir déterminer ce qu'est la biodiversité et notamment dans la région Sud Visualiser les pistes d'engagements face au défi 

que représente la préservation de la biodiversité
• Etat des lieux synthétique de la biodiversité en région
• Facteurs de pressions et menaces sur la biodiversité 
• Pistes d'engagements citoyens selon son profil, sa personnalité, ses envies

• 14h45-16h15 Différencier la biodiversité des zones humides douces et salées et connaître les enjeux
• Détermination et définition des zones humides
• Association de photos des milieux humides avec leur définition 
• Evoquer l'importance des zones humides et leur déclin
• Biodiversité des zones humides
• Association d'espèces (faune et flore) avec leurs milieux 
• Dialogue autour des lieux de vie et de l'écologie des espèces
• Détermination des enjeux et des menaces des zone humides, présentation des différents suivis naturalistes et d'enquêtes 

participatives qui ont lieu sur les zones humides en région
• 16h15-17h Mes connaissances en termes d'espaces naturels et de la faune

• Rappel des acquis de la journée sous forme de jeux
• Synthèse de la journée

• Jour 2 - 07h30 - 10h30 Accueil sur le site des Salins d'Hyères, déplacement sur le terrain, identifier les différents types de zone humide et 
leurs cortèges d'espèces

• Lecture de paysage, rappel des acquis de la veille en ce qui concerne les zones humides salées et sa biodiversité
• Observations naturalistes tout au long de la balade

• 10h30-11h00 Déplacement en covoiturage vers les étangs de Sauvebonne
• 11h00-12h Présentation du site, déplacement sur le terrain, identifier les différents types de zone humide et leurs cortèges d'espèces

• Lecture de paysage, rappel des acquis de la veille en ce qui concerne les zones humides douces et sa biodiversité
• Observations naturalistes

• 12h00-13h Pause repas pique-nique
• 13h00-15h Intégrer les différentes démarches et outils de connaissance existants et notamment en sciences participatives pour pouvoir 

mieux s'y impliquer
• Présentation de l'enquête participative "Au fil des libellules" et initiation à l'identification des odonates
• Utilisation de l'outil Faune Paca : présentation de la base de données naturaliste pour récolter et partager ses observations 

naturalistes
• 15h00-15h30 Fin de la formation

• Questionnaire/bilan de formation : fin de la formation : questions diverses, synthèse et perspectives d'application
 

Organisation de la formation
 
Équipe pédagogique
Juliette CONIO TREIL, chargée de vie associative, Elise COUGNENC et Charlotte SPRINGAUX, éducatrices naturalistes
 
Ressources pédagogiques et techniques

• Salle : exercices en ateliers en sous-groupe, réflexion t débat de groupe
• Terrain : étude de cas et analyse, témoignage d'acteurs, observations et initiations naturalistes

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation
 
 

http://paca.lpo.fr

